Energiespartipps fiir den Haushalt

Kennen Sie die Online-Energieberatung «energybox» ?
In nur zehn Minuten erhalten Sie auf www.energybox.ch eine Beurteilung des
Stromverbrauchs in Threm Haushalt und Vorschlage zur Senkung des Verbrauchs.

Kiihlen und Gefrieren

Temperaturen optimal einstellen. Kihlschrank: 5 — 7°C, Tiefkihler: -18°C. Tiefkiihler
in einen ungeheizten Raum stellen, denn der Stromverbrauch hdngt vom Unter-
schied der Temperatur im Gerat und der Aussentemperatur im Raum ab.

Kochen
Mit Pfannendeckeln spart man einen Drittel Energie und mit dem Dampfkochtopf
noch mehr. Wasserkochen im Wasserkocher braucht 50% weniger Strom als in der
Pfanne.

Backzeiten

Backofen nicht vorheizen, Backgut gleich in kalten Ofen stellen. Bei mehr als 40
Minuten Backzeit kann der Backofen 10 Minuten vor Backende ausgeschaltet wer-
den.

Waschen und Trocknen

Immer mit voll beladener Maschine und der dem Verschmutzungs-grad der Wasche
angepassten Temperatur waschen.

Hohe Schleuder-Drehzahl verwenden (1400 U/min), Wasche wann immer méglich
lufttrocknen. Waschetrockner sind extreme Stromfresser.

Information vor Neukauf von Elektrogeréten
Informieren Sie sich unter www.topten.ch Gber die energieeffizientesten Geréte,
bevor sie alte Gerate ersetzen.

Die Energieetikette

Wichtige Kriterien beim Kauf eines Haushalt-Grossgerétes sind niedrige Energie-
und Wasserverbrauchswerte und natirlich gute Gebrauchseigenschaften. Darliber
informiert die Energieetikette.
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Beispiel Haushaltskiihl- und Gefriergerdte:
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Einteilung in eine Energieeffizienz-
klasse. Ihm liegt eine relativ komplexe
Berechnungsmethode zugrunde.

Der Index beriicksichtigt verschiedene
Werte, wie etwa den Energieverbrauch,
das Nutzvolumen der verschiedenen
Lagerfacher und deren tiefste Tem-
peratur, sowie einige Komekturfaktoren,

Effizienzbeispiele

Vergleich von Topten «best Gerdten» 2012 und typischen Geréten, die 5 — 10 Jahre alt sind:

Effizienzbeispiel 1: Kiihlschrank mit Gefrierfach 2001 / 2012

Kiihlschrank gross
2001 2012
Topten typischer
best Verbrauc
h
Marke Bauknecht
Modell KV Optima
Nutzinhalt gesamt (Liter) 209 220
****Gefrierteil (Liter) 22 23
Energieeffizienzklasse A+
Energie (kWh/Jahr) 175 427
Stromkosten (Fr.in15.J.) | 525 1281
¢ Stromverbrauch Topten 2012 - typ. 2001: - 70%
¢ Stromverbrauch Topten 2012 - Topten 2001: - 27%

Tabelle 4; Quelle: www.topten.ch
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Gefriertruhe

Energieklasse A+++ A+ B / Altgerat
Hersteller Liebherr Liebherr —
Bezeichnung GTP 2756 GTS 2612 -
Bruttopreis 1790.— 1290.— —

Toppreis’ 1106 883 —

Inhalt (Liter) 240 242 vergleichbar
kKWh pro Jahr 127 237 375
Stromkosten in Fr.2 381.- 11.- 1123.-

1 www.toppreise.ch (17. Mai 2011) 2 20 Rp./kWh, 15 Jahre

Effizienzbeispiel 2: Fernsehgeriite 2007 / 2012
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Grafik 4; Quelle 2o007: Stromuverbrauch von TV-Gerdten, Marktiibersicht von 400 Gerdten von 25 Herstellern,
BUND 12.04.2007; Quelle 2012: www.topten.ch;

LCD 81 cm LCD 81cm LCD-LED 82 ¢cm

| 3/3



