
 
 

Kräuterspaziergang auf dem Kirchhügel in Bendern 
 

Der Liechtensteiner Unterland Tourismus lädt am Donnerstag, 26. Juni, um 18 Uhr 

zu einer Kräutergartenexkursion auf dem Kirchhügel in Bendern ein. Die Exkursion 

steht unter der Leitung von Helene Kind-Thoeny, einer diplomierten Kräuterfachfrau. 

Helene Kind-Thoeny durfte an der Gestaltung des Kräutergartens im Bereich des 

ehemaligen Pfarrgartens am Kirchhügel mitwirken. Er knüpft eine Verbindung zu 

den historischen Klostergärten weltweit. Viele Pflanzen, die heute unsere Gärten 

schmücken, waren schon vor Jahrhunderten bei Nonnen und Mönchen in Gebrauch 

und wurden im Klostergarten angebaut, unter anderem Holunder, Schafgarbe, 

Mönchspfeffer und vieles andere. Die Teilnehmer*innen erfahren dabei viel 

Wissenswertes über die Verwendung und Heilkraft der heimischen Kräuter und 

Pflanzen. 

Zum Abschluss lädt der Unterland Tourismus zu einem Umtrunk und zum Verweilen 

auf der Steinmauer rund um den Kräutergarten ein. 

Aufgrund der eingeschränkten Platzkapazität bitten wir um eine Anmeldung 

unter info@unterland-tourismus.li oder Tel. +41 78 812 64 13 bis Mittwoch, 25. Juni. 

Der Anlass findet bei jeder Witterung statt. Wir freuen uns auf Dein Kommen.  
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